ENARE 2022/2023
MODELO DE RECURSO — QUESTAO 32

A banca examinadora do concurso ENARE.

Venho por meio desse, encarecidamente, solicitar a ampliacao do gabarito da questdo 32. A
alternativa “D” descreve uma caracteristica absolutamente verdadeira, devendo ser
adicionado como correto.

A questdo, bastante direta, questiona o candidato sobre a neuromielite dptica. Essa entidade,
também conhecida por doencade Devic, € marcada peloacometimentoimunomediado
(frequentemente associado a presenca de anticorpos anti aquaporina4) do sistemanervoso
central. Asregides com maior expressdo do antigeno aquaporina4 sdo as mais afetadas,
notadamente o nervo dptico e a medula espinhal, sai o nome neuromielite dptica.

A alternativa C, gabarito oficial, diz que a condi¢gdo também é conhecida como sindrome de
Devic. Muito emborao termo “sindrome” sejausado de maneiraintercambiavelcom o termo
“doenga”, o que ndo necessariamente é verdadeiro, tal referéncia é consagrada na literatura,
porisso, a afirmacdo é correta. Entretanto, a alternativa D, também traz uma informacao
verdadeira. O termo “paralisia” descreve fraqgueza muscular que quando adicionado do
adjetivo “espastica” se refere auma fraqueza cuja causa é a lesdo do neurdonio motor superior.
Entretanto, é um termo genérico. A paralisia espastica é uma classificacdo de uma estrutura, o
gue ndo esta descrito na alternativa. Em outras palavras: paralisia espasticade qual parte do
corpo? Das pernas (paraparesia espastica)?, de um membro apenas (monoparesia espastica)?,
dos quatro membros (tetraparesia espdstica)?.

Fato é que a mielite, como a causada pela neuromielite dptica, é causa de “paralisia espastica”
sejaqual for aregido. Entendo que existem pacientes com a referidadoenca que de forma
paradoxal, ndo desenvolvem espasticidade, posto que ha expressao de aquaporina4 no corno
anterior da medula, podendo levara quadro de “paralisia arreflexa”. Na pratica clinica, essa
pecualiridade semioldgica alerta o clinico para o fato de que na neuromielite dptica é possivel
a presencade uma fraquezaflacida, contudo, definitivamente, ndo invalida o fato de que a
paralisia espdsticando sé é possivel como é muito mais frequente (1). Sendo assim, conto com
o entendimento dabancae inclusdo da alternativa “D” como correta. Obrigado.

Referéncia

1- https://rarediseases.org/rare-diseases/neuromyelitis-optica/



